
genusskarte



AUFSTRICHE

Kräuter-Frühlingszwiebel 2.30 €
Thunfisch-Mais-Apfel	 2.60 €
Dattel-Knoblauch	 2.50 €
Obazda	-	Thea-Style	 2.80 €
Avocado-Tomate	 2.70 €
Lachs-Meerrettich	 2.90 €

DEIN PERFEKTES BROT

Kleiner Hunger 4.50 €
Frisches	Brot	bestrichen	mit	deinen	Lieblingsaufstrichen	(bis	max.
3	Sorten)	mit	Kirschtomate	und	Frühlingszwiebel	/	Schnittlauch.
+	extra:	mit	Käse,	Deckel,	knusprig	gegrillt + 2.20 €

Hunger auf Warmes 

Knusprig	angeröstetes	Brot,	eine	Lage	cremiger	Frischkäse	und
eine	Hand	voll	Rucola	als	Grundlage.

BERGSTEIGERBROT 7.50 €
	 Bergkäse,	Kirschtomate,	Frühlingszwiebel,	Cashew-Kerne

GRÖSTELBROT  7.50 €
	 Blutwurst,	Spiegelei,	Tomate,	Frühlingszwiebel

EI&SPECK  7.50 €
	 Rührei,	Speckwürfel,	Tomate,	Frühlingszwiebel

ZICKENBROT  7.50 €
	 Zucchini,	Champignons,	Tomate,	Ziegenkäse,	Honig

FITNESSBROT  7.50 €
	 Avocado,	Rucola,	Feta,	Walnüsse

FITNESSBROT DELUXE 11.50 €
	 Zusätzlich:	Lachs	und	Spiegelei	

Spiegelei	extra	  + 1.50 €

Hunger nach Lust und Laune

Wähle	nach	Lust	und	Laune	Aufstriche	im	Glas
und	nach	Hunger	passend	Brot	dazu.

1	Scheibe	Brot	 0.70 €

SELBSTBEDIENUNG im bistro

BASIS Eisbergsalat	+	Gurke	+	Kirschtomate	 4.20 €

dressings Joghurt-Kräuter	oder	Balsamico-Soja

DEIN PERFEKTER salat alles hausgemacht

Italienischer Salat 7.50 €
	 mit	Gurke,	Tomate,	Zwiebel,	Ei,	Thunfisch	und	Senf-Dressing

mittagsgerichte
nach	Tageskarte

Gurke	extra			 + 0.60 €
Tomate	extra	 + 0.80 €
Croutons			 + 0.60 € 
Mais	 + 0.80 €
Paprika			 + 0.80 €
Zwiebel   + 0.80 €
Schinkenwürfel	 + 1.10 €
Schinken	gekocht	 + 1.10 €

Räucherlachs	 + 2.00 €
Cashew-Kerne	 + 1.10 €
Thunfisch					 + 1.30 €
Feta	 + 1.30 €
Käse    + 1.30 €
Ei	gekocht			 + 1.50 €
Avocado					 + 2.00 €

zuschlag



DEIN SÜSSER MOMENT

SELBST-MACH-WAFFEL 2.50 €
	 +	Topping	(Sahne,	Nutella)	 1.00 €
	 +	1	Kugel	Vanilleeis	 1.20 €

BUBBLE-WAFFEL ...mit	Vanilleeis	und	Früchten	der	Saison, 5.90 €
	 oder	Schoko-Crunch	und	Topping

1 Kugel Eis in der Waffel	-	verschiedene	Sorten	 je	1.20 €

Kuchen	-	nach	Tageskarte	 ab	2.20 €

1 Cookie 0.80 €

1 Haferkeks 0.80 €

DAZU KAFFEE ODER TEE

Frischer	Tee	 2.70 €
	 Ingwer	oder	Pfefferminz
Früchtetee	von	Ronnefeldt	 2.70 €

Heiße	Schokolade	 2.90 €
	 ...mit	Sahne	 + 1.00 €
	 ...mit	Marshmellows	 + 0.50 €

Hafermilch	 ohne Aufpreis

Espresso	 1.90 €
Espresso	doppio	 2.80 €
Café	Crema	 2.40 €
Café	Crema	groß	 3.00 €
Filterkaffee	 2.40 €
Filterkaffee	groß	 3.00 €
Cappuccino	 2.90 €
Latte	Macchiato	 3.60 €
Eiskaffee	 3.60 €
Eisschokolade	 3.60 €

KALTE GETRÄNKE

Trinkt man bei uns aus Flaschen -
auf Wunsch natürlich auch mit Glas

Bayreuther	Hell	 	 0.5	l	 3.30 €
Mönchshof	Naturtrüb	alkoholfrei	 0.5	l	 3.50 €
Mönchshof	Radler	(auch	alkoholfrei)	 0.5	l	 3.50 €
Weismainer	Weissbier	(auch	alkoholfrei)	 0.5	l	 3.50 €

Bad	Brambacher	(still/medium)		 0.25	l	 2.00 €
    0.5	l	 3.40 €
Wasser	ohne	 	 0.5	l	 2.90 €
Cola	/	Cola	Zero	/	Fanta	/	Sprite	 0.4	l	 3.30 €
Gluggerla	Cola-Mix	 	 0.5	l	 3.30 €
König-Otto	Apfel	Spritz	 0.5	l	 3.30 €
König-Otto	Apfel	Kirsch	 0.5	l	 3.30 €
König-Otto	Rosmarin	Zitronengras	 0.5	l	 3.30 €
Orangensaft	 	 0.2	l	 2.90 €

Home-Made-Limonade  0.4	l	 3.90 €
verschiedene	Sorten	nach	Tagesangebot



COCKTAILS

cocktail des Monats - siehe Aushang

Lillet	Wild	Berry	 0.4	l	 6.50 €
Lillet	Vive		 0.4	l	 6.50 €
Hugo	(auch	alkoholfrei)	 0.4	l	 6.50 €
Aperol	Spritz		 0.4	l	 6.50 €

Piccolo	(auch	alkoholfrei)	 0.2	l	 4.00 €

TO-GO AUSRÜSTUNG

Heißgetränke	gibt	es	bei	uns	in	Recup-
Bechern	–	der	Umwelt	zuliebe!

Für	eure	Brote	und	Salate
verzichten	wir	außerdem	auf	Plastik.

Pfand
Aufstrichglas	-	Pfand	 1.00 €
Flasche	-	Pfand	 0.50 €
Recup-Becher	-	Pfand	 1.00 € 

Kauf
Recup	Deckel	 1.30 €
Verpackungsschachtel	 0.90 €
für	Brot/Salat	
Tragetasche	klein	 0.20 €
Tragetasche	groß	 0.30 €
Holzgabel	/	Holzlöffel	 0.25 €

naschteller
Gratinierter	Obazda,	Schinken,	Käse,	Röstbrot

7.90 €

FÜR WEINLIEBHABER

vom Weingut A+E Rippstein, Sand am Main

Silvaner	weiß	trocken	(Q.b.A.	2020)	 		0.1	l	 3.90 €
 0.2	l	 4.90 €
Rotling	rosé,	feinfruchtig	(Q.b.A.	2020)	 	0.1	l	 3.90 €
 0.2	l 4.90 €
Dornfelder	rot,	trocken	(Q.b.A.	2020)		 	0.1	l	 3.90 €
 0.2	l 4.90 €
Unsere	Weine	in	Flaschen	 0.75	l	 18.00 €

Fragen	Sie	gerne	nach	unseren	Aktionsweinen,
wir	haben	auch	mal	ein	erlesenes	Tröpfchen	im	Lager.



Öffnungszeiten

Mo	-	Mi	 10.00	 -	 18.00	 Uhr
Do	 10.00	 -	 22.00	 Uhr
So	 14.00	 -	 17.00	 Uhr
Fr	+	Sa	 Ruhetag

PHONE	 0	95	75	/	98	16	283

Mail info@hej-thea.de
WEB www.hej-thea.de	

Instagram hej.thea
facebook hej:thea	

[hej:thea]
Inh.	Bernd	Detsch

Am	Markt	9		•		96260	Weismain	

Für dein Unternehmen

Wir	 beliefern	 eure	 Besprechungen	 und	 Meetings, 
gestalten	 einen	 Mitarbeiterlunch,	 bereiten	 eine	
Sammelbestellung	für	Mittag	oder	zur	Brotzeit	vor.	

Für dich Zuhause

Gerne	 kümmern	 wir	 uns	 um	 das	 leibliche	
Wohl	 für	 deine	 Veranstaltung	 -	 Abholung	 oder 
Lieferung	 -	 sprich	 uns	 gerne	 an.	 Dein	 Abendbrot	
kannst	 du	 ebenfalls	 bei	 uns	 vorbereiten	 lassen. 

Raum gesucht

Du	 findest	 unser	 [hej:thea]	 für	 eine	 Veranstaltung	
gerade	richtig?	Ob	Verein,	Sitzung	oder	ein	Event	mit	
unserer	Unterstützung	-	wir	helfen	gerne.

wir kümmern uns um euer

privates und geschäftliches Catering

Hinweis	für	Zusatzstoffe	und	Allergene	erhalten	Sie	an	der	Theke


